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1. L’Abbaye et les deux chapelles :
Au sommet du Mont des Cats se trouve une Abbaye de moines Trappistes, fondée en 1826. 
Les moines de l'Abbaye du Mont des Cats organisent leur vie autour de trois pôles : la prière, 
la lecture spirituelle et le travail. Depuis 1847, l’Abbaye du Mont des Cats fut toujours occupée 
par les Moines !  Ne t’arrête pas qu’à l’Abbaye tu peux aussi découvrir la Chapelle Saint 
Bernard toute proche (tu peux même y rentrer !) ou encore la Chapelle de la Passion.

Pars explorer le Mont des Cats et retrouve quelles photos correspondent à ces 3 bâtiments 
religieux : l’Abbaye, la Chapelle Saint-Bernard ou la Chapelle de la Passion.

2. La flore locale :

Au printemps particulièrement, va admirer dans les bois du 
Monts des Cats ce magnifique tapis de fleurs violettes ! Ou 
encore cet arbre à l’allure rigolote, sans oublier cette plante 
grimpant au tronc...

Qui suis-je ?

3. La faune locale : 

Bienvenue au Mont des Cats, partons à l’aventure pour découvrir ce lieu 
emblématique de la Flandre. Explorons ensemble les alentours de l’Abbaye 
pour rencontrer la faune et la flore locale !

Aide moi à retrouver l’habitat des animaux se trouvant parmi nous en les reliant !

4. La houblonnière : 
Regarde un peu par ici ...
C’est la Houblonnière du Mont des Cats !

En 2019, Riquier Thévenin a installé 2000 
plants de houblon biologique. En contrebas 
du Mont, le producteur a choisi 3 variétés 
qu’il destine aux brasseries locales. Il 
perpétue une tradition puisqu’entre 1848 et 
1907 les moines de l’abbaye possédaient 
également une houblonnière qu’ils utilisaient 
pour brasser leur bière.

Tu as vu comme cette houblonnière est haute ! Le houblon est une plante grimpante qui 
demande de l’espace pour évoluer et bien pousser. C’est pour cela que tu aperçois des 
poteaux d’environ 8 mètres de haut, ils aident à suspendre les câbles pour la bonne évolution 
du houblon. La plante se développe d’Avril à fin Juillet, on vient récolter le houblon en 
Septembre.

N’oublie pas !
Sois bien attentif 
petit aventurier ! 
Peut-être que tu 

en croiseras 
un sur ton 

chemin ...

Sois un vrai petit Flamand dessine et imagine ta houblonnière !

On m’appelle également la trogne ! Je suis taillé de façon à 
former une espèce de tête. On me taille toujours en hiver, 
d’ailleurs quand je deviens vieux je suis tout biscornu.

Retrouve les en explorant le bois pour pouvoir les associer à 
leur bonne définition !

scanne-moi pour 
découvrir les 

réponses aux jeux

Qui suis-je ?

Je suis une plante rampante et grimpante, peu importe la saison 
mes feuilles sont toujours bien vertes !

Qui suis-je ?

Je suis une plante vivace, je mesure entre 20 et 40 cm. On me 
surnomme souvent petite clochette !

RALLYE JEUX

Il est important de ne pas marcher sur les fleurs, de les contempler avec les yeux et 
surtout de ne pas les cueillir pour protéger notre biodiversité !

©
 P

ie
rre

-M
arie

 E
p

iney 
C

C
 B

Y-S
A

 2.0
 .

©
 P

ete
r G

 Trim
m

ing
  

C
C

 B
Y

 2.0
.

©
 Fe

rd
inand

23 
C

C
 B

Y
 2.0

.

©
 E

l G
o

lli 
M

o
ham

e
d

-
C

C
 B

Y-S
A

 4.0
.

©
 H

A
Y

E
 sylvain 

C
C

 B
Y-S

A
 1.0

 .

©
 N

icho
las_T 

C
C

 B
Y

 2.0
.

©
 M

u
ffet 

C
C

 B
Y

 2.0
..

©
 S

haro
n 

M
o

lle
ru

s
C

C
 B

Y
 2.0

.

©
 A

cab
ashi 

C
C

 B
Y-S

A
 

4.0
.0

.

©
 p

hile
o

le
C

C
 B

Y
 2.0

.

Chapelle de
 la Passion

Chapelle de
 la Passion

Abbaye du 
Mont des Cats

Abbaye du 
Mont des Cats

Chapelle 
Saint-Bernard

Arbre têtard

Lierre

Jacinthe des bois


